
 
Rue Daniel Jeanrichard 35

Site: zen-soto.ch
 
 

1er zazen à  9h00
arrivée à 8h30

 
 

Tarif : CHF 60.- 
Inscriptions : 

chx@zen-soto.ch
 

 

 

Journée de zazen
avec Maître Jikō Simone Wolf

 
samedi  6 mai 2023 

 au Centre Zen de La Chaux-de-Fonds


